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“El discípulo,

al contemplar con María a Cristo crucificado,

oye la voz del Maestro que le llama a ser uno con Él,

consagrado por el Espíritu Santo en servicio a la Iglesia;

y a vivir en el Crucificado el misterio del Corazón del Redentor,

en el que se desvela el inmenso amor del Padre”

Constituciones de los Discípulos
de los Corazones de Jesús y María, n. 3

1 de enero de 1987
Solemnidad de Santa María Madre de Dios 

Primera aprobación

19 de mayo de 2002
Vigilia de Pentecostés 
Aprobación canónica 

como Instituto religioso 
de derecho diocesano





El logo de los Discípulos de los Corazones de Jesús y María está for-
mado por una cruz estilizada. El palo vertical, que representa el amor 
de Dios, se abre al encontrar el palo horizontal, que representa el amor 
al hombre. Amor de Dios y amor del hombre se entrecruzan y abren un 
espacio. Es el espacio de la Eucaristía. Nuestras custodias reflejan este 
misterio: es posible mantener la unidad del amor a Dios y el amor al hom-
bre gracias al don de Cristo, que se entrega por nosotros, y en su entrega 
suscita un amor nuevo, a Dios y al hombre, capaz de integrar en él todas 
nuestras dimensiones.

Para manifestar esta integración, las letras alfa y omega, con las que 
inicia y concluye el alfabeto griego, flanquean la cruz. En el misterio del 
amor de Cristo que se entrega por nosotros, encontramos el culmen del 
plan de Dios, presente ya en el origen. Cristo es el inicio y el fin. Dios nos 
pensó a cada uno de nosotros, amados en el Hijo, redimidos por Él, para 
que Él nos lleve a participar de la plenitud de amor con que Él es amado 
por el Padre en el Espíritu.
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Introducción 

Con gran alegría presentamos esta re-edición de la obra “El misterio de una 

amistad” publicado en el año 2012. El nuevo texto retoma sustancialmente la 

edición anterior, actualizando los eventos más relevantes acaecidos posteriormen-

te. La sorpresa con que vemos el fruto que el Señor genera en y a través de nues-

tra familia no deja de llenarnos aún más de esperanza. De nuevo transmitimos 

nuestra gratitud a tantas personas a través de las cuales el Señor hace posible esta 

aventura.

Los editores 
1 de enero 2019

Dios mira nuestra historia desde la esperanza que tiene en cada hom-
bre y en cada institución que hace nacer. El fin está ya en el inicio: este es 
el don que se esconde y que nuestros ojos no ven, si no es por una gracia 
especial. En ocasiones se enciende una luz, como chispa maravillosa que 
ilumina la vida, descubriendo lo que la hace grande y bella. Entonces par-
ticipamos de la mirada de Dios, y nos vemos desde su esperanza.

¿Qué vimos los Discípulos? Sencillamente, que Cristo quería vivir con 
nosotros una amistad plena y radical, y que quería que esa amistad des-
bordase a otros. Desde aquí nos comprendimos, a la luz de su esperanza; 
y desde ella afrontamos una historia que este año 2012 cumple ya veinti-
cinco años.



Veinticinco años de historia es ya tiempo crecido para contemplar el 
camino recorrido de una nueva familia religiosa. Detrás de cada año se 
esconden las vidas e historias de numerosas personas que han hecho posi-
ble que esta institución haya desarrollado su misión y carisma propios en 
la Iglesia en beneficio de los hombres, de las familias, de la vida religiosa.

Celebrar los veinticinco años quiere decir volver a la luz del origen; y 
volver desde una historia que ahora se hace mucho más clara en sus acon-
tecimientos, porque aparece el camino que Él se ha abierto en nosotros. 
Mirar hacia atrás es descubrir en el tiempo una maravillosa experiencia 
del amor de Dios a unas personas concretas. Todo está marcado por su 
misteriosa e increíble presencia a través de una acción, muchas veces ocul-
ta y silenciosa que, por ser de Dios, no puede menos que salir a la luz. Y 
ahora, esta luz nos permite mirar adelante con ojos aún más claros y con 
una esperanza más madura. 

¿Quién escoge lo que no cuenta, lo que no tiene valor, y hace de ello 
una obra preciosa de su amor? ¿Quién es capaz de enderezar y cambiar 
corazones torcidos? ¿Quién puede sostener personas que no encuentran 
apoyo? ¿Quién es capaz de abrir un camino de plenitud divina y humana?

Solo Dios lo puede hacer. Solo Dios ha sido capaz de sacar esta obra 
adelante.

Los Discípulos de los Corazones de Jesús y María son una prueba viva 
del inmenso amor y poder del Señor. Es su obra que ha tenido a bien con-
fiar en las manos de unos pobrecillos. 

Por eso, lo que vais a encontrar en estas páginas es todo un canto al 
inmenso amor de Dios y de gratitud a la Iglesia, que han hecho posible es-
tos veinticinco años como una preciosísima historia de amistad y entrega. 

José Noriega – Luis de Prada 
Villaescusa de Haro, 1 de enero de 2012 
Solemnidad de Santa María Madre de Dios 
XXV aniversario de la primera aprobación  
de los Discípulos de los Corazones de Jesús y María
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