
COLECCIÓN didaskalos

Meditación 
sobre el don
San Juan Pablo II

Comentario previo de 
Stanisław Grygiel

TEXTO INÉDITO





C O L E C C I Ó N
A D Á N  Y  E V A





SAN JUAN PABLO II

MEDITACIÓN 
SOBRE EL DON 

 
Comentario previo 

StaniSław GryGiel 
 

Revisión del polaco 

Marek raczkiewicz



Traducción: Xavier Farre-Vidal
Revisión: Marek Raczkiewicz
Traducción del italiano: Milagros Lanusse
Traducción del poema de Norwid: Elżbieta Święcka

Imagen de portada: Tomás Basallo 

Autor: Juan Pablo II 
© Editorial Didaskalos

Impreso en España. Printed in Spain
Depósito legal: M-1323-2021
ISBN: 978-84-17185-56-5

Maquetación: M.ª Teresa Millán Fernández

Impresión y encuadernación:
Editorial Didaskalos
Valdesquí 16, Madrid 28023

Queda prohibida, salvo excepción, prevista en la ley, cualquier forma de 
reproducción, distribución, comunicación pública y transformación de 
esta obra sin contar con la autorización de los titulares de la propiedad 
intelectual. 
La infracción de los derechos mencionados puede ser constitutiva de 
delito contra la propiedad intelectual (arts. 270 y ss. del Código Penal)



Colección Adán y Eva

El relato bíblico de Adán y Eva es una fuente 
de donde siempre obtenemos agua fresca para enten-
der qué es el hombre. El Papa Juan Pablo II, en sus 
catequesis sobre el amor humano, nos descubrió un 
nuevo modo de leer este eterno relato. La narración 
del génesis, que ocupa tan solo tres capítulos, nos da 
las claves para iluminar el misterio del hombre y la 
mujer, sobre todo en su diferencia sexual llamada a la 
comunión. Ahí también Dios ha inscrito su imagen.

En este número de la colección recogemos un 
texto de San Juan Pablo II. En este número no tra-
tamos directamente del relato de Adán y Eva, pero 
todo lo que escribió aquí el Papa de las familias lo 
aprendió de conocer a muchos Adán y Eva que su-
pieron amarse bien y testimoniar la plenitud hacia la 
que apunta el amor humano.

"Siendo un sacerdote joven aprendí  
a amar el amor humano"  

(San Juan Pablo II).

 
Felipe carMena 

Director de la Colección
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Nos encontramos ante un texto desconocido de 
Juan Pablo II. Lo escribió en polaco en 1994 con el 
título traducido de “El don desinteresado”. ¿A quién 
lo dirigía? ¿Con qué motivo lo escribía? Son preguntas 
a las que solo podemos responder con hipótesis, pues el 
texto quedó guardado hasta que en 2006 la Santa Sede 
lo publicó. Un texto póstumo de este Papa Magno que 
ve la luz ahora por primera vez en español.

 

Juan Pablo II responde a una pregunta que todo 
hombre se ha hecho alguna vez. ¿Tal vez el Señor te 
está queriendo dar a esa persona? ¿Puede una per-
sona decirle a otra persona: “Dios te ha dado a mí”? 
Desde la finura y cercanía que caracterizan al Papa de 
las familias, nos encontramos con una respuesta que 
va a lo profundo del corazón del hombre y de Dios. 
¿Qué dones nos da el Señor cuando nos entrega a 
otra persona: a la esposa, al marido, al hermano, al 
amigo...? Un gran misterio que llegará hasta el siem-
pre actual Totus Tuus a María.


