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Introducción

Cuando llega el día de la Inmaculada y comen-
zamos a montar el belén en nuestros hogares, bus-
camos recrear un escenario lo más parecido posible 
para que vuelva a suceder el misterio de la Navidad. 
¿Qué buscamos al montar el belén? Entrar en esa his-
toria y hacer que sea nuestra. Y así es, la historia de 
la Salvación es nuestra historia. Estamos llamados a 
reconocernos en esta historia que es la historia del 
amor de Dios con los hombres. Hay que montar el 
belén y entrar en él.

No se trata solo de identificarse con algunos 
de sus personajes, sino de acercarse al gran protago-
nista del belén que precisamente es el último en ser 
colocado cuando, sin embargo, es el primero en ser 
pensado. Dios Padre pensó en Cristo desde siempre 
y pensó en cada uno de nosotros para asemejarnos 
a Él.



En todos los belenes, entre montañas, ríos, 
musgos y árboles siempre hay un camino. Un cami-
no más o menos largo, pero camino que marcado 
con piedrecitas nos conduce al portal. Es la senda por 
medio de la cual todos se acercan al misterio. Pero 
nunca nos fijamos en otro camino muy importante: 
el camino que hace Dios hacia nosotros.

Nos imaginamos caminos para ir hacia él y los 
representamos. Por ese camino andan pastores y ani-
males. También los magos que vamos adelantando 
jornada a jornada para que lleguen al portal justo el 
día 5 de enero.

¿Y el camino de Dios a nosotros? Él viene a despo-
sarse con nosotros por amor. De qué manera tan bella 
nos lo narró San Juan de la cruz en una de sus poesías:

Ya que era llegado el tiempo en que de 
nacer había, así como desposado de su tálamo 
salía abrazado con su esposa, que en sus bra-
zos la traía; al cual la graciosa Madre en un 
pesebre ponía entre unos animales que a la sa-
zón allí había.

Los hombres decían cantares, los ángeles 
melodía, festejando el desposorio que entre 
tales dos había. Pero Dios en el pesebre allí 
lloraba y gemía; que eran joyas que la esposa 
al desposorio traía.
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Dios viene a entablar una relación de amor con 
cada uno de nosotros. En la encíclica Evangelium Vi-
tae que San Juan Pablo II publicó en 1995 decía que 
en el misterio de este nacimiento se realiza el encuen-
tro de Dios con el hombre y comienza el camino del 
Hijo de Dios sobre la tierra, camino que culminará 
con la entrega de su vida en la Cruz: con su muerte 
vencerá la muerte y será para la humanidad entera 
principio de vida nueva (n.10).

Ese camino va hasta la cruz. De la muerte nacerá 
la vida. Pero en estas meditaciones vamos a hacer sólo 
una de las etapas, la primera. Es la que sucede entre 
dos pueblos muy concretos: la que va de Nazaret a 
Belén. ¡Adentrémonos como unos peregrinos más en 
el camino del amor! Un total de 111 km. Un número 
muy sugestivo pues son tres unos, como la Trinidad, 
como la Sagrada Familia, como los magos de oriente. 
Nos evoca lo propio del amor: la comunión. ¿No es 
ese camino también el nuestro? ¿No es nuestra vida re-
conocer la presencia de Dios en medio de nuestros pa-
sos? ¿No es un camino constante de conversión como 
el de los magos? ¿No es mirar a la Sagrada Familia, 
que es la nuestra? De Nazaret a Belén: 111 km, es el 
camino de Cristo y por tanto el nuestro. ¡Pongámonos 
en marcha! Pero nunca solos siempre en comunión.
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Después de sus meditaciones En María con Juan Pablo II, 
el P. Paco nos vuelve a cautivar con estas meditaciones para 
el tiempo de Adviento y Navidad. Esta vez nos propone 
un camino muy singular: el que recorrieron José y María 
esperando el nacimiento de Jesús. “Es un camino que va 
hasta la cruz. De la muerte nacerá la vida. Pero en estas me-
ditaciones vamos a hacer sólo una de las etapas, la primera. 
Es la que sucede entre dos pueblos muy concretos: la que va 
de Nazaret a Belén. ¡Adentrémonos como unos peregrinos 
más en el camino del amor!”

Sugerente son los kilómetros que distan entre Nazaret y Belén: 
un total de 111Km. “Un número muy significativo pues son 
tres unos, como la Trinidad, como la Sagrada Familia, como los 
magos de oriente. Nos evoca lo propio del amor: la comunión.

Estas meditaciones nos ayudan a darnos cuenta que nosotros 
también estamos en camino, nos ponemos en marcha hasta el 
nacimiento del Salvador. ¿No es nuestra vida reconocer la pre-
sencia de Dios en medio de nuestros pasos? ¿No es un camino 
constante de conversión como el de los magos? ¿No es mirar 
a la Sagrada Familia que es la nuestra? De Nazaret a Belén: 111 
Km, es el camino de Cristo y por tanto el nuestro. ¡Pongámo-
nos en marcha! Pero nunca solos siempre en comunión”.

(De la introducción del libro)


